
"NIE dla używek! Młodość bez uzależnień"

"NIE dla używek! Młodość bez uzależnień" – regulamin konkursu szkolnego o tematyce
profilaktycznej

  

Cele konkursu:

  

–        promocja zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży,

  

–        uswiadomienie zagrożenia związanego z paleniem papierosów, spożywaniem alkoholu
oraz innych substancji psychoaktywnych,

  

–        zaangażowanie dzieci i młodzieży do działań profilaktycznych.

  

Uczestnicy

  

Konkurs realizowany jest w ramach projektu "Włącz myślenie, nie wchodź w uzależnienie" i
adresowany jest do uczniów klas 4 – 8 Szkoły Podstawowej nr 10 w Suwałkach.

  

Konkurs zostanie przeprowadzony w dwóch kategoriach wiekowych:

      

1.      kategoria – uczniowie klas 4 – 8 – wiersz lub fraszka o tematyce profilaktycznej. Wiersz
powinien składać się z minimum dwóch zwrotek, a fraszka z minimum czterech wersów i
nawiązywać do tematu konkursu, tj. szkodliwości używek (alkoholu, papierosów, dopalaczy,
narkotyków). Utwór może być napisany na komputerze lub ręcznie w formacie A4. Może być
wzbogacony elementami graficznymi, hasłami.

      

Jedna osoba może zgłosić tylko jeden utwór. Nie dopuszcza się prac zbiorowych.                       
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    2.      kategoria – uczniowie klas 6 - 8 – film o tematyce profilaktycznej. Film powinien
nawiązywać do tematu konkursu, nie powinien przekroczyć 10 minut (całkowity czas nagrania).
Powinien być wykonany techniką cyfrową przy użyciu kamery video, telefonu komórkowego itp.,
zapisany na płycie DVD w postaci jednego pliku video. Prace mogą być realizowane zespołowo
(maksymalnie 3 osoby).   

Do każdej pracy powinna być dołączona informacja zawierająca następujące dane: imię i
nazwisko, klasa.

  

Prace konkursowe należy składać w gabinecie psychologa lub w sali 203.

  

Termin składania prac upływa 3 kwietnia 2020 roku.

  

Na zwycięzców czekają nagrody!

  

Serdecznie zapraszamy do wzięcia udziału – Katarzyna Bołtrukanis i Nadin Al-Khamis
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