Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
w Biatymstoku

ZALECA SIE;:

o stosowanie szampo-
néw zawierajacych
permetryne dostep-
nych bez recepty,

e usuwanie gnid i wszy
gestym grzebieniem,
po uprzednim zmo-
czeniu wlosow woda
z octem, zmiesza-
nych w rownych
czesciach (co powo-
duje szybsze odrywa-
nie sie gnid od wto-
sa),

e réwnoczesne lecze-
nie wszystkich oséb
majacych Scisty kon-
takt z osobg zainfe-
kowana i uzywaja-
cych tych samych
przedmiotow,

o skrocenie wlosow, a
w bardziej nasilonych
przypadkach nawet
ogolenie gtowy.

Od 5 do 6 dni po
zakonczeniu lecze-
nia pacjent powi-
nien zgtosi¢ si¢ na
badanie kontrolne
do lekarza rodzinne-
go lub dermatologa.

Objawy
wszawicy

Wszawica nazywamy obecno$¢ na ciele cztowieka lub
jego odziezy dorostych postaci wszy ludzkich lub wszy
tonowych, ich larw lub jaj (gnidy).

Objawy

Swiad owtosionej skory gtowy.

Obecno$¢ gnid (jaj wszy) u nasady wio- _
SéW na g*OWie. Wesz

Swiad okolicy karku.

Obecno$¢ dorostych osobnikow, daja-
cych sie zauwazy¢ gotym okiem (barwy
biato - brazowej).

"y .y
é J Gnidy (jaja wszy)

CE

Sposoby przenoszenia sie wszawicy

Bezposrednio z wiosow na wiosy (stykanie sie glowami).

Za posrednictwem przedmiotow uzywanych do pielegnacji wtosow (szczotek, grzebieni,
watkow do wiosow itp.).

Za posrednictwem przedmiotow uzywanych do ozdabiania wiosow (gumki, wsuwki,
spinki, klamry, grzebyki, opaski itp. ).

Za posrednictwem nakry¢ glowy (czapki, beretu, kapelusza, opaski, nausznikéw itp. ).

Leczenie

Leczeniem wszawicy moze zajmowac sie lekarz rodzinny. W przypadku zmian skérnych wska-
zana jest opieka dermatologiczna.

Stosowaé dostepne w kazdej aptece srodki do zwalczania wszy.

Zapobieganie rozprzestrzenianiu sie wszawicy !

Czeste przeglady wloséw, zwlaszcza u dzieci przebywa-
jacych w duzych skupiskach (przedszkolach, szkotach,
koloniach lub obozach)

Dbanie o higiene osobista wszystkich domownikéw,
(codzienng zmiane bielizny osobistej, zmiane poscieli
przynajmniej raz w miesigcu oraz czeste jej wietrzenie)
Uzywanie wylacznie wtasnych przedmiotow osobiste-

go uzytku (grzebieni, szczotek do wiosow, recznikow,
czapek, szalikdw itp.)

Wszawica zaliczana jest do grupy inwazji pasozytami zewnetrznymi i tylko dzieki

szybkiemu i skutecznemu leczeniu mozna opanowac fale zachorowan
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