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Wstep

wBezpieczenstwo nie jest wezysthim
lecz bez bezpieczenstwa wszystho jest nicoym”
{-) K. Nevmun

Do Dyrektorow szkot i placowek, nauczycieli,
organizatoréw wycieczek / imprez, rodzicow
(opickunéw prawnych) z woj. podlaskiego

Szanowni Panstwo!

Przedstawiamy Pafistwu do wykorzystania w pracy dydaktyczno-wychowawcze]
. Poradnik dotyczgcy organizacji wyjazdu zorganizowanej grupy dzieci i miodziely
w waoj. podlaskim”

Material zostal opracowany przez zespot autorski zioZony z doswiadczonych
pracownikéw - praktykow z nastgpujacych shuzb administracji rzadowej szczebla
wojewddztwa podlaskicgo:

. Wydzialu Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Podlaskiego Urzedu
Wojewddzkiego w Biatymstoku;

Kuratorium Q$wiaty w Biatymstoku;

Komendy Wojewddzkiej Policji w Biatymstoku;

Komendy Wojewodzkiej Panstwowej Strazy Pozarnej w Biatymstoku;

Wojewodzkiej Inspekeji Transportu Drogowego w Biatymstoku.

Swoja wiedza a przede wszystkim doznanym okrutnym doswiadczeniem wsparli nas
takze rodzice ,Tragedii maturzystow pod Jezewem”, ktorzy zainspirowali Wojewodg
Podlaskiego oraz autoréw do opracowania niniejszego Poradnika.

Czytelnik znajdzie tu cenne uwagi i wskazowki dotyczace podstawowych zasad, jak

efektywnie wplywaé na poprawe bezpieczenstwa podczas wyjazdu dzieci i miodziezy
w srodowisku szkoinym.

Wyrazamy takze nadziej¢, ze tresci zawarte w ninicjszym poradniku beda stuzyé
wspieraniu  dziatalnosci dyrektoréw szkot i placowek o$wiatowych, nauczycieli oraz
organizatorow wycieczek/imprez w zakresie rozwigzywania probleméw organizacyjnych,
dydaktycznych i wychowawczych na rzecz poprawy bezpieczenstwa personalnego
i strukturalnego dzieci oraz mlodziezy.



1. Porady dla dyrektoréw szkol i placowek, organizatorow
wycieczek / imprez, rodzicow (opiekunéw prawnych) podczas
wyjazdu zorganizowanej grupy dzieci i mlodziezy na wycieczke,
imprez¢ lub pobytu na wycieczce, imprezie.

Bezpicczenstwo jest usytuowane mna drugim miegjscu W hierarchii potrzeb
podstawowych, tuz po potrzebach ﬁzjologicznychl. Tak wiec bezpieczna szkota powinna
umiejetnie taczy¢ realizacje swoich dydaktyczno-wychowawczych i opiekunczych funkeji
z refleksja nad przeciwdziataniem roZnego rodzaju zagrozeniom bezpieczenstwa dzieci
i miodziezy.

Wszelkie formy wyjazdowe —ucznidw (wycieczki, imprezy, pif:lgrzymki)2
organizowane przez szkofg lub placowke jezeli nie majg odrgbnego regulaminu podlegaja
.Regulaminowi wycieczek szkolnych™.

1. Obowiazki Dyrektora szkely lub placéwki / organizatora wycieczKi:

1) Wyznaczenie kierownika wycieczki3;

2) Okredlenie liczby uczestnikow przypadajacych na jednego opiekuna w zaleznosci od
wieku, stopnia rozwoju psychofizycznego, stanu zdrowia, stopnia zdyscyplinowania,
specyfiki wycieczki, warunkow w jakich ma si¢ odbywac;

3) Zatwierdzenie Karty wycieczki/ Regulaminu wycieczki;

4) Podpisanie z przewoznikiem b biurem podrézy umowy, W ktore] szczegotowo
opisane bgda prawa i obowiazki obu stron oraz wymagania dotyczace stanu
technicznego | wyposazenia pojazdu;

5) Udzielenie instruktazu w/w osobom funkcyjnym;

6) Zdeponowanie zgody rodzicow (opiekundéw prawnych) na wyjazd dziecka na
wycieczke oraz drugiego egzemplarza aktualnej listy uczestnikow wycieczki
zawierajacej: imie i nazwisko ucznia, adres zamieszkania, PESEL, numer telefonu
rodzicow (opiekunow prawnych) oraz wykaz rozmieszczenia 0sob w autokarze;

7) Utrzymywanie kontaktu telefonicznego z kierownikiem wycieczki do czasu
zakonczenia wycieczki;

8) Po zakonczeniu wycieczki przyjeeie sprawozdania od kierownika wycieczki.

' zob. A. Maslow, Motywacja i osobowos¢, Warszawa 2006, s. 66

* § 5 rozporzadzenia MENIS z 8.11.2001r w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez przedszkola,
szkoly i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U Nr 135, poz. 1516}

Ttamze § 11



2. Obowiazki Kierownika wycieczki':
Kierownik wycieczki:

1) Zapoznaje sig Z Regulaminem ogolnym wycieczek/ Procedurami organizowania
wycieczek, opracowanym przez Dyrektora szkoty lub placowki;

2) Opracowuje z udzialem uczestnikow szczegdtowy program wycieczki;

3) Opracowuje szczegotowa Karte/ Regulamin wycieczki i zatwierdza u Dyrektora
szkoty lub placowki;

4) Okresla zadania dla opiekunow;

5) Dokonuje podziatu zada wirod uczestnikow;

6) Organizuje oraz Zapewnienia transport, wyzywienie, noclegi;

7) Rozmieszcza opiekunow wycieczki/ imprezy w pojezdzie (autokarze);

8) Rozmieszcza uczestnikow wycieczki/ imprezy (dzieci, ktére zle znosza podroz,
sprawiaja trudnosci wychowawcze umieszcza przy opiekunach);

9) Zajmuje miejsce W pojezdzie (autokarze) obok kierowcy i zdecydowanie zwraca
kierowcy uwagg na nastepujace sytuacje tamigce zasady bezpieczenstwa:
- wyprzedzanie na trzeciego,
- przekraczanie dozwolonej predkosei,
- rozmowe przez telefon komorkowy.

10)W przypadku braku reakeji ze strony kiecrowcy zawiadamia o tym Policjg

jub Inspekcje Transportu Drogowego oraz powiadamia przewoznika, kierownika
transportu biura podrozy;

11) Dokonuje zgloszenia do wiasciwej miejscowo jednostki Policji lub Wojewodzkiej
Inspekcii Transportu Drogowego Kierowey i autokaru do kontroli — informacja dot.
zglaszania  autokarow  do kontroli znajduje sig na stronie internetowej
www.podlaska.policja.gov.pl;

12) Najpozniej w przeddzien wycieczki / imprezy udaje si¢ wraz Zz opickunami oraz
z dokumentami do Dyrektora celem udziatu w instruktazu;

13)Zapewnia kompletng apteczkg pierwszej pomocy (Zw. torby bezpieczenstwa
(ratunkowe;));

14) Posiada aktualny wykaz pasazerow wycieczki — tj. egzemplarza nr 1 (egz. nr 2
przekazany Dyrektorowi szkoty lub placowki /organizatorowi wycieczKi) wraz
7z adresami rodzicow (opiekunéw) i numerami telefonow. Na wykazie uczestnikow
powinien zostal odnotowany takze numer miejsca przypisany personalnie danej

Y tamze § 12



osobie. Jest to niezbgdny wymog. Egzemplarz nr 3 listy faktyczaych uczesttjiké_w
wycieczki  powinien byé  pozostawiony W szkole  (na  portierni);

15) Wraz z opiekunami wycieczki sprawdza pojazd (autokar) pod katem rozmieszczenia
gaénic, awaryjnych wyjsé bezpieczenstwa (okien) oraz mtotkow do ich wybijania,
droznogci drzwi, sprawdza system awaryjnego otwierania drzwi pojazdu/autobusu
a takze miejsca przechowywania apteczki pierwszej pomocy;

16) Zapoznaje ze szczegélowym Regulaminem/ Karta wycieczki oraz zasadami
bezpieczenstwa wszystkich uczestnikéw oraz zapewnia warunki do ich spetnienia od
chwili rozpoczecia do zakosiczenia wycieczKi;

17)Sprawdza listg obecnosci i udziela krotkiego instruktazu wszystkim  jej
uczestnikom z uwzglednieniem nastgpujacych zagadnien:

a. zapoznanie wszystkich uczestnikow z kierunkami ewakuacji (w tym
7 lokalizacja szyb awaryjnych i lokalizacja mlotkow do wybijania szyb oraz
sposobem ich uzycia),

b. miejsce rozmieszczenia sprzgtu gasniczego, apteczki,

c. poinformowanie o zapigciu pasow bezpieczefstwa w pojezdzie (autokarze)
wyposazonym W pasy,

d. podanic trasy przejazdu, przewidywany okres podrézy oraz wyznaczone
miejsca postoju na odpoczynek,

¢. przypomnienie, ze uczestnicy wycieczKi zajmujg swoje wyznaczone miejsca
i nie moga ich zmienia¢ podczas jazdy bez zgody opiekuna,

f. poinformowanie o zakazie w trakcie jazdy:
- spacerowania po pojezdzie,
- siedzenia tylem, badZ na oparciach,
- picia zwlaszcza gorgeych napojow,
- podrézowania w pozycji stojacej,
- otwierania drzwi i blokowania w nich zamkow,
- samowolnego otwierania okien i wyrzucania czegokolwiek przez okno

pojazdu (autokaru).

18) Dysponuje $rodkami finansowymi przeznaczonymi na wycieczke:
19) Jest odpowiedzialny za przestrzeganie postanowieni Regulaminu/ Karty wycieczki;

20) Skiada Dyrektorowi szkoty lub placowki sprawozdanie z zakonczonej wycieczki.



3. Podstawowe zadania opiekunéw grupy wycieczki5/ imprezy:

Opiekunowie:

D

2)

3)

4

3)

6)

7)

8)

9

Wraz z kierownikiem wycieczki sa zobowiazani do sprawdzenia pojazdu (autokaru)
pod katem rozmieszczenia gasnic, awaryjnych wyjé¢ bezpicczenstwa (okien) oraz
miotkéw do ich wybijania, droZznosci drzwi a takze migjsca przechowywania apteczki
pierwszej pomocy;

Powinni posiadaé  przyporzadkowana  imienna  liste podopiecznych;

Sa odpowiedzialni za zapigcie pasow bezpieczefistwa przez uczestnikow, nad ktorymi
sprawujg opiekg w pojezdzie (autobusie) wyposazonym W pasy bezpieczenstwa;

Powinni zwracaé uwage na zachowanie uczestnikéw wycieczki/ imprezy i szybko
reagowaé w razie jakichkolwiek nieprawidtowosci;

Wsiadaja do pojazdu (autokaru) ostatni a wysiadaja jako pierwsi;

Powinni zapoznaé si¢ z procedurami postgpowania w nasigpujacych sytuacjach:
- w przypadku awarii pojazdu (autobusu), wypadku.. pozaru lub innych
zagrozen,
- w przypadku zagini¢cia uczestnika wycieczki,
- w przypadku naglej choroby uczestnika.

Podczas przejazdu grupy siedza oddzielnie jeden z przodu a drugi z tylu pojazdu
(autokaru) (gdy jest wiecej opiekunow - kazdy przy swojej grupie);

Wspoldziataja z kierownikiem wycieczki w realizacji programu i harmonogramu
wycicezki i wykonywaniu zleconych przez niego zadan;

Odpowiadaja za:

- dopilnowanie, by wszyscy przydzieleni do opieki uczestnicy przestrzegali
regulaminu, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

- sprawowanie nadzoru nad wykonywaniem  przez uczestnikow
przydzielonych im zadan,

- sprawdzanie stanu osobowego uczestnikow przed wyruszeniem z kaidego
miejsca pobytu, w czasic zwiedzania, przejazdow oraz po przybyciu do
punktu docelowego.

" tamze § 13



4. Sprawy Organizacyjne:

1) Pilot (kierownik wycieczki) podczas imprezy turystycznej w celu prawidlowego
wykonywania swoich obowigzkow, nie moze rownolegle laczy¢ funkcji opiekuna
grupy i nie jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo i zachowanie uczestnikow
w zakresie obowiazkow opiekuna (art. 426-430 kodeksu cywilnego);

2) W przypadku niedyspozycji kierownika wycieczki jego obowiazki przejmuje pierwszy
7 listy opiekundéw wycieczki / imprezy szkolnej;

3} Kierownik i opiekunowie powinni posiada¢ numer telefonu do Dyrektora szkotly lub
placoéwki i utrzymywac z nim kontakt telefoniczny do czasu zaKoficzenia wycieczki;

4) Kierownik powinien posiada¢ dostgpny catodobowo numer telefonu do biura podrozy
(kicrownika transportu) lub przewoznika;

5) Opicka nad uczestnikami wycieczki/ imprezy szkolnej ma charakter ciagly —
kierownik i opiekunowie nie moga spa¢ w czasie podrozy;

6) Przynajmniej jeden z opickundéw powinien by¢ przeszkolony w zakresie udzielania
pierwszej pomocy;

7) Uczestnicy wycieczki winni przyby¢ na wskazane miejsce 20 — 30 minut przed
odjazdem pojazdu (autokaru);

8) Rodzice (opiekunowie prawni) winni pamigta¢ o zapobieganiu chorobie
jokomocyjnej (wyposazy¢ w domu uczestnikow wycieczki w odpowiednie $rodki),
ktora moze byé przyczyng opdznien, a takze nieplanowanych postojow;

9) Odjazd jak i przyjazd wycieczki autokarowej wigzacy si¢ z przekazaniem
{ odbiorem dzieci przez rodzicow (opiekunéw prawnych) powinien odbywac sig¢ na
wezesniej wyznaczonym parkingu fub miejscu gwarantujacym bezpieczeAstwo
podrozujacych osob;

10) Kierownik oraz opiekunowie winni szczegoing uwage zwroci¢ na zachowanie dzieci
i mlodziezy podezas pakowania i rozpakowywania toreb w lukach bagazowych -
zwlaszeza Kiedy czynnosé ta musi byé wykonana gdy autokar stoi na jezdni.

5. Procedury postepowania w nastgpujacych przypadkach:

1) W przypadku zaginigcia uczestnika wycieczki/ imprezy:
a) jeden z opiekundéw poszukuje uczestnika;
b) reszta grupy z drugim opickunem czeka w okreslonym miejscu;
¢) w przypadku nieodnalezienia w ostatnio widzianym miejscu:
- kierownik wycieczki informuje Dyrektora szkoty lub placowki o fakcie
zaginigcia ucznia,
- kierownik wycieczki w porozumieniu z Dyrektorem szkoly lub placowki
informuje rodzicow o zdarzeniu i podjgtych krokach zaginionego
uczestnika,



- kierownik wycieczki w porozumieniu z Dyrektorem szkoty lub placowki
zglasza Policji zaginigcie uczestnika,

- dyrektor szkoty lub placowki jest w statym kontakcie telefonicznym
7 rodzicami zaginionego uczestnika,

- dalsze dziatania kierownik wycieczki podejmuje W porozumieniu
7 Policja, informujac Dyrektora szkoty lub placowki.

2) W przypadku nagtej choroby uczestnika wycieczki/ imprezy:
a) nawigzac kontakt z rodzicami, ktorzy mogg udzieli¢ niezbednych informacji o jego
stanic zdrowia,

b) udzieli¢ pierwszej pomocy a W przypadku gdy objawy nie ustepuja:

- niezwlocznic wezwaé Pogotowie Ratunkowe lub zglosi¢ si¢ z chorym
uczestnikiem na Szpitalny Oddziat Ratunkowy,

- stosowaé sie do zalecen lekarza,
- mie¢ staly kontakt 7 rodzicami uczestnika wycieczki / imprezy,
- powiadomi¢ Dyrektora szkoty lub placowki.

I1. Bezpieczefistwo podczas Pprzewozu dzieci i mlodziezy
do i ze szkoly.

Za przewoz dzieci i miodziezy, dalej zwanych uczniami do szkét odpowiedzialne sg
gminy.® Gminy przewozZace uczniow stosuja rozne rozwigzania w zakresie organizacji
transportu.  Wigkszos¢ z  nich  korzysta rownoczeénie 7  transportu  wiasnego
i podnajmowanego oraz komunikacji publicznej.

Stad tez wiadze gminy, ktore — prywatnym przedsigbiorcom transportowym,
wylonionym w drodze przetargu zlecity przewoz dzieci do szkét podstawowych i gimnazjow,
obowiazane s3 wydaé stosowne zezwolenia na realizacje linii regularnej specjainej.

1) Opicke nad uczniami sprawuja:

a) Rodzice:
- na przystankach podczas oczekiwania na przyjazd autobusu,
- po wyprowadzeniu uczniéw z autobusu na docelowym przystanku,

b) Opiekun:
- podczas wsiadania uczniéw do autobusu na wyznaczonych przystankach,
- w trakcie jazdy,
- podczas wysiadania uczniéw po dojezdzie do szkoly i wyznaczonego

przystanku,
¢) Szkota:

-z chwila przybycia ucznidéw do budynku szkolnego do czasu jego
opuszczenia,

2) Przystanek powinien by¢:
a) zlokalizowany w zatoce pod zadaszeniem lub w migjscu oddalonym od drog
o duzym nasileniu ruchu,
b) specjalnie oznaczony,

& Art. {4a ust.3 i art.17 ust.3 ustawy o systemie o$wiaty z dnia 07.09. 1991r. (Dz.U. z 2004, Nr 256, poz.2572
z pdzn. zmianami), z 2013r, poz. 594),
T Art. 18 ust.1 ustawy z 6.09.2001r.0 transpercie drogowym. (Dz.U. z 2012 poz. 1265 ze zm}.



c)

pojazd (autobus) powinien podjecha¢ tak, aby drzwi do wsiadania znajdowaly si¢ od
strony chodnika (pobocza, drogi).

3} Organizacja czasu oczekiwania ucznidw na odjazd w szkole:

a)

b}

uczniowie dowozeni i dojezdzajacy oczekuja na zajecia i na odwiezienie
W WYyZnaczonym migjscu  przez szkote (§wietlica, czytelnia, pracownia
komputerowa),

w wyznaczonym miejscu zawsze winien przebywaé wyznaczony nauczycicl, ktory
odpowiada za bezpicczenstwo uczniow.

4) Obowigzki opiekuna (nauczyciela) podczas przejazdu do szkoty:

a)

b)

na kazdym przystanku opickun wysiada z pojazdu (autobusu) i wprowadza
uczniow do $rodka zgodnie z lista obecnosci (w tym momencie przyjmuje pefng
odpowiedzialno$é za bezpieczenstwo przewozonych),

po dojechaniu na wyznaczone miejsce pojazdu (autobusu) do szkofy (po stosownym
dokonaniu manewréw- np. zawracania) opiekun odprowadza ich parami
(w kolumnie dwojkowej) do wyznaczonego miejsca w budynku i przekazuje
dyzurujgcemu nauczycielowi.

5) Obowiazki opiekuna (nauczyciela) podczas odjazdu ze szkoty:

a)

Zasady

po dojechaniu pojazdu (autobusu) na wyznaczone miejsce (po stosownym
dokonaniu manewréw- np. zawracania) nauczyciel, ktory sprawowal opieke nad
uczniami w szkole, odprowadza ich parami (w kolumnie dwéjkowej) 1 przekazuje
opiekunowi,

opickun przyjmuje uczniéw od nauczyciela, sprawdza stan liczbowy wedhug listy
obecnosci i nakazuje zaja¢ miejsca siedzace,

opiekun zajmuje miejsce przy drzwiach i daje sygnat dla kierowcy o rozpoczeciu
jazdy,

opiekun podczas jazdy zapewnia bezpieczefistwo jadgcym, m.in. poprzez
egzekwowanie wykonywania obowigzkow przez przewozonych uczniow,

po dojechaniu do kazdego przystanku opiekun wysiada pierwszy i zezwala na
wysiadanie ucznidw. Jezeli sg uczniowie najnizszych klas szkoty podstawowej,
kiorzy musza przejsé na druga strong ulicy, opiekun ich przeprowadza w szyku
zwarlym przez przejscie.

przewoienia dzieci i mlodziely 7 i do szkoly winne byé opracowane w postaci

Regulaminu!

W dokumencie tym winno si¢ uwzglgdnié¢ konkretne warunki danej szkoly a nawet

trasy. Kazdy dowozony uczen powinien by¢ zapoznany z Regulaminem, gdzie sa zawarte
obowigzki uczniow, zasady bezpieczenstwa i wiasnorgcznym podpisem potwierdzi¢ fakt
przyjecia do wiadomosci obowiazujacych zasad. Z Regulaminem (potwierdzone podpisem)
winni by¢ obowiazkowo zapoznani opiekunowic sprawujacy nadzor nad dowozem.
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III. Warunki techniczne, jakie winien spelnia¢ pojazd (autokar)
podczas przewozu dzieci i mlodziezy

Organizator wycieczki/ imprezy przed zamowieniem pojazdu (autokaru) winien
ustali¢ liczbe pasazerdw i sprawdzic czy pojazd ten jest przystosowany do przewozu zadanej
liczby oséb, tak aby nie nastapito przekroczenie dopuszczalnej liczby migjsc siedzgcych.

Organizatorem wycicczki (imprezy turystycznej) moze byé firma turystyczna lub
przedsigbiorca posiadajacy pozwolenia na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w zakresie
organizowania imprez turystycznych.

Zamawiajacy jest obowigzany podpisa¢ umowg o $wiadczeniu ushugi turystycznej -
wymagana jest forma pisemna.

Przy wyborze przewoznika organizator wycicczki nie powinien kierowaé si¢
wylacznie ceng wynajmu pojazdu (autokaru). Najtafszy przewoznik nie oznacza, z¢ autobus
jest w pelni sprawny i bezpieczny.

Prrewolnik wykonniacy przewdr powinien posiadad Beencjy na prrewoz osob.

Przed wybarem autobusu dla dzieci zastanow sig czy sam chcialbys nim pojechaé w podro.

Czy wiesz, e:

kazdy pojazd musi posiadaé aktualne badania techniczne, ktére
w przypadku autokaru przeprowadza si¢ przed uptywem roku od dnia
pierwszej rejestracji, a nastepnie co 6 miesigey,

kazdy pojazd powinien byé sprawny technicznie co powinna potwierdzi¢
kontrola pojazdu dokonana przez Inspekcjg¢ Transportu Drogowego lub
Policj¢ przed wyjazdem (kierownik zglasza jej potrzebg 3 dni przed
wyjazdem),

autokar przewozacy zorganizowang grupe dzieci | mlodziezy powinien
zosta¢ oznakowany z przodu i z tyhs specjalnymi symbolami jako
przewozacy dzieci i miodziez szkolna,

autokar powinien posiada¢ wyjscia awaryjne (oznaczone), do ktorych
dostep nie powinien by¢ utrudniony,

autokar powinien posiada¢ dwie gasnice, z ktérych jedna powinna by¢
umieszczona mozliwie blisko kierowcy, a druga wewnatrz autobusu,
w migejscu dostgpnym w razie potrzeby jej uzycia,

autokar musi posiada¢ apteczk¢ doraznej pomocy - wskazana torba
bezpieczenstwa (ratunkowa), a nie typowa apteczka samochodowa,
autokar powinien posiadaé nagtosnienie z mikrofonem,

autokar powinien posiadaé sprawny system ogrzewania w okresie
jesienno-zimowym oraz klimatyzacjg w okresie letnim,

autokar powinien byé wyposazony w pasy bezpieczenstwa dla pasazerow,
jezeli tak jest, nalezy bezwzglednie przestrzegac ich stosowania.
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IV. Obowigzki kierowcy

Kierujacy autobusem jest obowiazany mie¢ przy sobie i okazywaé na zadanie:
- prawo jazdy kat. D,
- dowod rejestracyjny pojazdu,
- dokument stwierdzajacy zawarcie umowy obowiazkowego ubezpieczenia
0C,
- inne dokumenty wynikajace z ustawy o transporcie drogowym.

Kazdy kierowca ma obowiazek przed rozpoczgeiem pracy sprawdzi¢ stan techniczny pojazdu.
Podczas przerwy w podrozy powinien rowniez dokonaé ogledzin podstawowych elementow
pojazdu majacych bezposredni wptyw na bezpieczefistwo.

Kierujacy pojazdem jest obowigzany uzywac $wiatet mijania podczas jazdy
w warunkach normalnej przejrzystosci.

Kierujacy autokarem podczas wsiadania lub wysiadania dzieci i mtodziezy w obrgbie
jezdni, dla zwrocenia wigkszej uwagi innych kierujacych, jest obowiazany wigczy¢ swiatla
awaryjne.

Kicrujacy autobusem, wyposazonym W pasy bezpieczenstwa, oraz pasazerowie sg
obowigzani korzystaé z tych paséw podczas jazdy. Ponadto uwzgledniajgc potrzeby
zapewnicnia maksymalnego bezpieczenstwa przewozonej okreslonej grupy dzieci
w autobusie wyposazonym w pasy bezpieczeristwa wskazane jest aby uzywac fotelikow
ochronnych.

Kierowca wykonujacy przewozy drogowe w szczegblnych warunkach np. jazda od
zmierzchu do éwitu, w okresie zimowym ($nieg, oblodzona jezdnia), ma obowigzek zachowad
szezegolng ostroznosé podezas prowadzenia pojazdu.

Kierowca pojazdu poruszajacego si¢ po drogach gorskich powinien posiadaé
odpowiednia wiedz¢ i umiejgtnosci szczegOlnie podczas jazdy z duzych pochylosci (jazda na
whaczonym biegu, umiejgtne uzywanie hamuledw, wyeliminowanie ztudzen optycznych).

KIEROWCY POJAZDU (AUTOKARU) PODCZAS JAZDY ZABRANIA SIE;:

- korzystania z telefonu wymagajacego trzymania stuchawki badz
mikrofonu w reku. Dopuszczalne jest uzywanie zestawu glosnomowigcego,

- palenia tytoniu i spozywania positkow,

- otwierania drzwi pojazdu lub pozostawianie otwartych drzwi,

- po zatrzymaniu autokaru, zezwalania na wysiadanie pasazerow bez
upewnienia sig, ze nie spowoduje to zagrozenia bezpieczenstwa ruchu lub
jego utrudnienia.
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DOPUSZCZALNE PREDKOSCI AUTOBUSOW NA POLSKICH DROGACH

B co-2300 730050008 00-

Kierujacy autobusem jest obowigzany jechal z taka predkoscia, kiora zapewni mu
panowanic nad pojazdem z uwzglednienicm warunkow w jakich ruch si¢ odbywa,
a szczegolnosci: rzezby terenu, stanu i widocznosci drogi, warunkéw atmosferycznych
i natezenia ruchu.

Pamietaj znak B-33, okreslajgcy dopusiczalng predkosé wigkszg niz 50 knvh,
umieszczony na obszarze zabudowanym nie dotyczy autobusu. Dopuszczalna predkosé
autobusu na obszarze abudowanym w godzinach od 5.00 do 23.00 wynosi 50 knvh,
a godzinach od 23.00 do 5.00 wynosi 60 km/h.

Autobus powinien by¢ wyposazony w homologowany ogranicznik predkosci. ktory
ogranicza maksymalng predkos¢ autobusu do 100 km/h.

Zareaguj, gdy kierowca przekracia dozwolong predkosé — twrod uwage
kierowcy, poki nie jest za péino !
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NORMY CZASU JAZDY I ODPOCZYNKU OBOWIAZUJACE

KIEROWCE AUTOBUSU

Czas jazdy dziennej
Zaleca sig 9 godzin
maksymalnie na dobg
Dopuszczaine jest dwa | 10 godzin

razy w tygodniu
zwigkszenie na dobg
do:

Liczba kieroweéw w
autobusie:

RS

s Jasdy powviel 10

O3howiazhewo 2 tub wiece] kievowedw (zaloga kilkuasobowa)

Maksymalny czas 4 godziny 30 min

jazdy bez przerwy

Przerwy w jezdzie po | Obowiazkowe minimum 45 minut. Dopuszczalne jest zastosowanie 1Zw.
cztero i przerw dzielonych, z ktdrych pierwsza wynosi min. 15 min, a druga min. 30
pélzodzinnym min.

okresie prowadzenia

Przykiad 1: 4,5 godz. jazdy - min. 45 min. przerwy.
Przykiad 2: 2 godz. jazdy — min. 15 min. przerwy + 2,5 godz. jazdy — min.
30 min. przerwy.

Odpoczynek dzienny

1 kierowca

Norma Obowiazkowy odpoczynek min. 11 — godzinny (odpoczynek musi zawierac
sie w 24 godzinach od momentu rozpoczgcia pracy)

Skrocony Dopuszezalne jext 9 olejnyeh godzan, maksy malsic B razy w tygadnin
radpoc s nei must awien sig w24 godzinach D THETRNIE TO/POCACCIE
DIOCY L

Dzielony Praenny okres odpoczyibat mong wykorzysiad w dwoch czesciach. 7
Rrdry Ch ploresya s nieprrervanie Wwac o najmnie] 3 godziny, adruga
. Lmiel 9 podsin (odpougynek musi vawierie sk w 24 godrinach od
FROTONTY TOYPOC TR Pracy L

Odpoczynek dzienny

2 tub wigeed
Wieroweow {zakopa
Lilkpisabuwa}

Norma

Zaivan hithuosobows oraacz syiuaciy w kioret w pojeadzie preebywa co

mniet dwdch Kierawedw w celu prowadrenia poiazdi Praez pleywsza
godzing nbsady kikuosobawet abeonofe innego hicrowey tub kicrowoonw
oy, ale praes povesiala ceesd topo okresu w pojezdeie
Lo ay wervaCy RISFOWOY HUZestcaley W DIZEWQZIE,

nie tes! obossis

s Za B0 S

Aiinimoam 9 kolepyeh godzin o trakcle posioju suobusul rawicraiacych
wookrusic 30 gedvin od chwill rospotzguia pracy prees kigrowcey lub

H - e .
RAISTOWOOAW,

Rozporzadzenie (WE) nr 561/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 15 marca 2006 r.
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V. Zasady bezpieczenstwa przeciwpoZarowego

STRAZACY RADZA 1!

Przed wyjazdem Kkierownik {pilot) wycieczki lub inna osoba
odpowiedzialna za  bezpieczenstwo uczestnikéw  wycieczki
obowiagzana jest zapoznaé wszystkich uczestnikow z kierunkami
ewakuacji (w tym lokalizacja szyby awaryjnej), miejscem ustawienia
sprzetu gasniczego, apteczki oraz poinformowaé o bezwzglgdnym
zakazie:

- palenia papierosow,

- uzywania otwartego ognia (zapatki, zapalniczki),

- przewozenia materialtdw niebezpiecznych pozarowo (ciecze tatwopalne,
materialy pirotechniczne itp.),

- manipulowania przy urzadzeniach bgdacych na wyposazeniu pojazdu.

Wszelkie dostrzezone nieprawidlowosci wynikte podczas jazdy pojazdu (glosna praca
zespotow napedowych i jezdnych pojazdu, zapach spalenizny, odgtos peknigtej opony,
metaliczne dzwieki karoserii, itp.) nalezy bezzwlocznie zglosic¢ kierowey pojazdu.

W przypadku powstania pozaru:

a)
b)
c)
d)
e)
)
£
h)

i)

informacje o rozpoczeciu ewakuacji przekazac uczestnikom wycieczki/imprezy
w sposob spokojny, sugestywny, aby nie spowodowaé paniki,

nie wolno pozostawié ewakuacji bez nadzoru (ludzie podczas paniki robig
rzeczy nieprzewidywalne stanowige zagrozenie dla siebie i innych),

jak najszybciej opusci¢ pojazd. W przypadku blokady drzwi pojazd (autokar) nalezy
opusci¢ przez specjalne okna awaryjne usuwajgc szybg (wybicie lub usunigcie
uszczelek),

w przypadku zadymienia nakaza¢ osobom ewakuowanym zastonienie ust i nosa,
odejs¢ jak najdalej od pojazdu, pomagajac osobom poszkodowanym, rannym,
niepetnosprawnym,

wyprowadzi¢ osoby ze strefy zagrozenia w bezpieczne miejsce,

zwroci¢ uwage czy w poblizu pojazdu nie ma rozlanego paliwa,

dokonaé wstepnej segregacji poszkodowanych i przystapi¢ do udzielenia
pierwszej pomocy,

po sprawdzeniu, czy nikt nie zostal w pojezdzie, bezzwlocznie powiadomic Straz
Pozarny tel. 998 lub 112, ustawi¢ za pojazdem trojkat ostrzegawozy i W miarg
mozliwosci przystapi¢ do gaszenia pamigtajac, ze:

- istotnym elementem akcji gasniczej jest odtaczenie przewodu masowego
od koncowki akumulatora, co zapobiegnie iskrzeniu w wyniku zwar¢,

- gasnica proszkowg gasimy pozar silnika kierujac strumien z gasnicy
bezposrednio na ptomienie, rozprowadzajac proszek wachlarzowym
ruchem, aby obfok proszku objat caly ptomief i najlepiej przy jedynie
lekko uchylonej pokrywie, poprzez szezeliny, poniewaz dostep powietrza
do komory silnikowej jest wowczas utrudniony, a gaszenie pozaru
skuteczniejsze,

- wczasie gaszenia trzymamy glowg mozliwie daleko od trujacych oparow,
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gaszenie innych fragmentdw pojazdu nalezy poprzedzi¢ usunigciem
tatwopalnych  plynéw, np. puszki oleju, kanistrbw z benzyna
(niedopuszczalne jest przewozZenie kanistrow z benzyng w przypadku
zorganizowanych wycieczek),

opanowanie pozaru bez gasnicy jest trudne. Nie dysponujgc gasnicg -
ogien na silniku mozna starac sig Zzdusi¢” kocem lub piaskiem.
Pamietajmy, Ze nie uzywamy do gaszenia wody, jezeli palg si¢ elementy
z paliwem samochodowym,

przy uszkodzonym zbiorniku z paliwem moze dojs¢ do wybuchu, dlatego
nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢é przy ewakuacji i akeji gasniczo-
ratownicze;j.

Pamigtaj: w $wietle ustawy o ochronie przeciwpozarowej nic masz obowigzku czynnego
gaszenia pozaru, szczegOlnie jezeli zagraza to twojemu zyciu i zdrowiu.
Masz natomiast obowiqzek:

powiadomi¢ o pozarze stuzby ratownicze,
powiadomi¢ o pozarze osoby znajdujace sig w strefie zagrozenia,
podporzadkowac si¢ decyzjom, jakie wydaje kierujgey akcja.

VI. Postepowanie w razie wypadku drogowego, awarii, innych

zdarzen

a) kierownik wycieczki zajmuje si¢ koordynacja ewakuacji,

b) uczestnikéw nalezy ewakuowa¢ w bezpieczne miejsce, wykorzystujac drzwi
pojazdu (autokaru) lub wyjscie awaryjne o ile zajdzie taka potrzeba,

¢) w razie potrzeby poszkodowanym udzieli¢ pierwszej pomocy,

d) sprawdzi¢ i dokona¢ wstepnej segregacji poszkodowanych,

e) w pierwszej kolejnosci udzielamy pomocy cigzej rannym, pozniej kolejno wedhug
ciezkosci zranien.

Jeste§ $wiadkiem wypadku drogowego zabezpiecz miejsce zdarzenia:

miejsce wypadku oraz osoby udzielajace pomocy mozesz ostonié bryia
swojego pojazdu (wiacz Swiatla awaryjne, a w warunkach nocnych swiatta
mijania, ktore o§wictla miejsce wypadku),

pamietaj, ze pojazdy ratownicze powinny dojechac jak najblizej miejsca
wypadku — postaraj si¢ im to ulatwi¢ pozostawiajac minimum jeden wolny
pas jezdni,

ustaw rojkaty ostrzegawcze w odpowiedniej odleglosei (jesh wypadek ma
miejsce na tuku drogi to ustaw je przed zakrgtem tak by bylo je wida¢
7 wigkszej odlegtosei,

powiadom telefonicznie (998. 997, 999. 111} stuzby ratownicze (co
najmniej jedna z nich, a dyspozytor, ktory przyjmie zgloszenie powiadomi
pozostate stuzby),

gdy sobie nie radzisz, sprobuj zatrzyma¢ inne pojazdy, aby uzyska¢ pomoc
od innych, nie tra¢ czasu, poniewaz osobom rannym. u ktorych nie
wyczuwa si¢ pulsu ani oddechu, nalezy udzieli¢ pomocy jak najszybcie;.

Podchodzgc do pojazdu, ktory ulegl wypadkowi:

zachowaj szczegdlng ostroznosce,
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zabierz ze soba gasnicg, apteczke, narzedzia, ktorymi bedziesz mogh
otworzy¢é drzwi lub  zbi¢ szybg oraz n6z do przecigcia psow
bezpieczefistwa (te rzeczy powinienes mie¢ w swoim samochodzie),
sprawdz czy z pojazdu nie wycieka lub nie ulatnia si¢ medium napgdowe
(benzyna, olej napedowy, gaz). Mozna ograniczy¢ ryzyko pozaru,
wybuchu i skazenia, zasypujac rozlewisko paliwa piaskiem lub ziemia.
Uwaga! nie wolno powodowac iskrzenia ani pozwoli¢ komukolwick na
uzywanic ognia i palenie tytoniu w poblizu wydobywajacego si¢ paliwa,
sprawdZz czy pojazd nie bedzie sic przemieszczat W sposdb
nickontrolowany.

Bedgc przy pojetdzie, ktory ulegl wypadkowi:

sprawdz czy ktores z drzwi sig otwicraja — pomoze to nawiazac kontakt
z poszkodowanym, jezeli drzwi sig nie otwieraja zbij szybg, w taki sposob
by nie spowodowac dodatkowych urazéw i uszkodzen osOb
przebywajacych wewnatrz,

zbijajac szybg, zachowaj ostroznos¢ — pamietaj, z¢ szklo hartowane
w szybach bocznych rozpada si¢ na drobne kawalki, natomiast szyby
klejone (szyba przednia 1 w wigkszosci przypadkow tylna) pekaja, ale
pozostaja zwykle w jednym kawatku,

postaraj si¢ dosta¢ do wngtrza pojazdu i wyjmij kluczyki ze stacyjki,
pozostawiajgc je w samochodzie W widocznym miejscu, ocen czy dalsze
czynnosci ratownicze na pewno nie zagrazajg twojemu zyciu i zdrowiu,
gdy zauwazysz u poszkodowanego zanik pulsu i oddechu, przystap do
reanimacii,

aby prowadzi¢ reanimacje, musisz utozy¢ poszkodowanego na plaskiej,
twardej powierzchni. Oznacza to, ze W razie koniecznosci reanimacji
trzeba poszkodowanego ewakuowaé z pojazdu,

powaznie ranne osoby ewakuuj Z pojazdu tylko w dwdch przypadkach:
jesli zachodzi koniecznoéc reanimacji lub jesli pozostawanie w pojezdzie
powoduje zagrozenie Zycia (np. samochdd plonie lub zsuwa sig ze skarpy),
udzielajgc pierwszej pomocy przedmedycznej, odsun poszkodowanego od
uszkodzonego pojazdu. Jesli nie umiesz tego zrobié¢ prawidlowo, nie
podejmuj tej proby, chyba ze wymaga tego sytuacja (samochod ptonie lub
zsuwa sie ze skarpy), poniewaz moZesz poglebi¢ urazy, a nawet
spowodowaé §mier¢ poszkodowanego,

gdy poszkodowani dajg oznaki zycia, ale znajdujg sie w pojezdzie,
przystap do opatrzenia ran, tamowania krwotokaw, ustabilizuj konczyny,
kontroluj czynnosci zyciowe (oddech i rytm serca), zapewnij droznosé
drég oddechowych, okryj ich kocem lub odzieza w celu uniknigecia
wyzigbienia organizmu,

zostan przy poszkodowanym i postara) sie z nim rozmawiac.

Wszystkie czynnosci przy poszkodowanym wykonuj T rozwagy spokojnie w sposob
opanowany do czasu prryjazdu wyspecjalizowanych stuzb ratowniczych.

Pamietaj, te Ty lub Twoi bliscy mogq stac sie ofiarami wypadku drogowego

i bedq potrzebowad pomocy od innych.
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